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Complesso Multivitaminico

Formula 2 Complesso Multivitaminico fornisce piu di 20 vitamine e

dMEERALI minerali per aiutarti a soddisfare le esigenze del tuo corpo.

Muitivitar

PROPRIETA PRINCIPALI

‘:"—-—g" Aiuta a raggiungere piu facilmente i livelli di assunzione giornaliera
raccomandata di vitamine e minerali essenziali.

Formula 2 contiene:

e Calcio e vitamina D, per aiutare a mantenere le ossa forti

e Zinco, benefico per il sistema immunitario

¢ Vitamine del gruppo B, per coadiuvare la produzione di energia

¢ Vitamine antiossidanti C ed E, per proteggere le cellule dai danni causati dai radicali liberi

PERCHE NE HAI BISOGNO?

Per funzionare adeguatamente, I'organismo ha bisogno del giusto equilibrio di vitamine e
minerali. Ricerche indicano che il modo migliore per garantire questo apporto & seguire una
dieta variata e bilanciata che comprenda almeno 5 porzioni di frutta e verdura al giorno. I
nostri ritmi di vita frenetici spesso ci impediscono di assumere frutta e verdura nelle qualita
raccomandate. In questi casi pud essere utile ricorrere ad un integratore multivitaminico.

Un adeguato apporto di acqua ed elettroliti pud aiutare a mantenere un equilibrio
nell’'organismo.

uso

Una compressa due volte al giorno prima dei pasti. Scopri gli altri prodotti base Herbalife.



